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Viele Unternehmen arbeiten mit Managementsystemen. Das klingt sperrig, ist 

aber ein bewährtes Mittel, um Strukturen und Prozesse dauerhaft zu verbessern. 

Im Umweltbereich sind zwei Systeme besonders wichtig: ISO 14001 und EMAS. 

• ISO 14001 ist der weltweit anerkannte Standard für 

Umweltmanagementsysteme. Er basiert auf dem PDCA-Zyklus (Plan–
Do–Check–Act): Ziele planen, Maßnahmen umsetzen, Ergebnisse prüfen, 

nachjustieren (ISO 14001:2015). 

• EMAS (Eco-Management and Audit Scheme) ist ein europäisches 

Umweltmanagementsystem. Es baut auf ISO 14001 auf, geht aber darüber 

hinaus: Es verlangt eine ö̸entliche Umwelterklärung und schreibt 

ausdrücklich die aktive Beteiligung der Mitarbeitenden vor (EMAS-

Verordnung). 

Warum ist das wichtig? 

• Weil ISO 14001 und EMAS sicherstellen, dass Nachhaltigkeit kein Projekt 

ist, das nach drei Monaten wieder versandet, sondern ein fortlaufender 

Prozess. 

• Für Green Teams ist das spannend: Ihr könnt eine Brücke zwischen 

Managementsystem und Alltagspraxis. Eure Ideen, Aktionen und 

Beobachtungen fließen in den PDCA-Kreislauf ein – und ihr könnt zeigen, 

dass Nachhaltigkeit nicht nur Chefsache, sondern Teamwork ist. 

Gleichzeitig könnt ihr für euch selbst prüfen, ob die Anwendung des 

PDCA-Kreislaufes auch für das Green Team interessant ist. 
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Abb. 3: PDCA-Zyklus Green Teams 
Quelle: eigene Darstellung 

 

Erfahre mehr über EMAS 

Videointegration: 01 EMAS-Tutorial: Warum EMAS? 

EMAS ist eine Managementstandard, der aus Sicht von Green Teams sehr 

attraktiv ist, da er Beteiligung und Teilhabe als besonders wichtig ansieht - im 

folgenden Clip kannst Du mehr über das System erfahren. 

iTurbo Pro DE 

Und noch mehr Tiefe 

Videointegration: LWL-Psychiatrie: Umweltschutz geht uns alle an! 

Wenn euch der erste Clip über das EMAS System schon gefallen hat - hier 

bekommt ihr das System  an einem Praxisbeispiel erklärt. 

LWL-Psychiatrie: Umweltschutz geht uns alle an! 

 

 

Fakten-Checkliste 
Wo können Green Teams einen Beitrag leisten? 

• Kommunikation 

• Schulungen 

• Maßnahmen (z. B. Energiesparwoche) 

• Audits 

https://www.youtube.com/watch?v=BJhhHa0RK0k&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=IkCPIBQZJ44&t=3s
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Jetzt seid Ihr dran! 

 

 

Reflexion & Aktion 

 

 

Reflektion: 

• Wo könnt ihr im PDCA-Zyklus besonders gut unterstützen? Was müsste 

geschehen, um dabei die ersten Schritte zu gehen? 

Aktion: 

• Ordne eure letzten drei Aktionen dem PDCA-Kreis zu. Wo wart ihr gut – wo 

gibt es noch Potenzial bei euren eigenen Projekten? 

• Nutzt euer nächstes Audit, um schon in der Vorbereitung zu überlegen, ob 

das Green Team hier eine sichtbare Rolle übernehmen kann und will. 

„Ohne Mitarbeitendenbeteiligung wären EMAS-Berichte 

nicht audiƞähig.“ 
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