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Der Klimawandel – als eine der größten Herausfor-
derungen der menschlichen Zivilisation – betrifft
insbesondere auch das Gesundheitssystem. Das
Thema sollte daher mit einem neuen Wahlfach stärker
in der Ausbildung von Studierenden verankert werden
(bisher nur optional im Lernzielkatalog “Medizin”). 

Die erste Hälfte des Kurses vermittelt die Grundlagen
des Klimawandels auf persönlicher Ebene: „Was
bedeutet er für mich und mein Umfeld? Wo habe ich
Einflussmöglichkeiten?“ (u. a. anhand des Konzepts
von Fuß- und Handabdruck). Der Einstieg erfolgt mit
der Gruppenerfahrung „The Week“ als Werkzeug des
transformativen Lernens.

Die zweite Hälfte legt den Fokus auf das Gesund-
heitssystem und untersucht die Wechselwirkungen
zwischen Klimawandel und Gesundheit. Ziel des
Kurses ist es, die Selbstwirksamkeit auf allen Ebenen
zu stärken und sowohl Wissen als auch Kompetenzen
zu entwickeln, um dieses Wissen praktisch anwenden
zu können.

Projektgröße: 2 – 4 Mitarbeitende
Zielgruppe: Sonstige
Impact: Erhöhtes Bewusstsein und Wissen bei
Studierenden sowie mehr Handlungskompetenz und
positive Motivation. Langfristige Wirkung auf das
Gesundheitssystem, durch sensibilisierte Fachkräfte.
Lernerfahrung: Wie wichtig Gelegenheitsfenster sind
Herausforderung: Einen geeigneten Rahmen und ein
geeignetes Zeitfenster zu finden

OUTCOME

 (Medizin-)Studierende wurden sensibilisiert für
die Dringlichkeit von Klima- und Umweltschutz-
maßnahmen.
Studierende erwarben ein vertieftes Verständnis
für die Zusammenhänge zwischen Klimawandel
und Gesundheitssystem.
Persönliche Relevanz und Einflussmöglichkeiten
wurden durch transformative Lernmethoden
gestärkt.
Teilnehmende entwickeln Kompetenzen, um
nachhaltige Maßnahmen im eigenen Umfeld und
im Gesundheitswesen umzusetzen.

Green Team Veränderung

Erleben von Selbstwirksamkeit und Gradlinigkeit
junger Menschen war stark motivierend für das
eigene Engagement.
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PROJEKTBESCHREIBUNG MEHR ZUM PROJEKT:


